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OZET

Amac: Saglik egitimi; teorik, teknik ve klinik bilgi ve beceri gerektiren, kombine bilgiye sahip olma siirecini
kapsamaktadir. Doguma hazirlik ve destek siniflar1 da 6grencinin sinif ortaminda 6grenme ve klinik deneyimi
arasinda Oonemli bir kopriidiir. Bu ¢aligmada uygulamali smiflarda verilen egitimin ebelik 6grencilerinin
o6grenme beklentilerini kargilayip karsilamadigini ortaya koymak amaclandi.

Gereg¢ ve Yontemler: Calisma, 108 ebelik bolimii 6grencisi ile kesitsel olarak yiiriitiildi. Veriler yiiz yiize
anket formu araciligi ile toplandi. Elde edilen veriler SPSS 25.0 istatistik programi kullanilarak ¢éziimlendi.
Bulgular: Arastirmaya katilan &grencilerin yas ortalamast 21.742.45 (min:19-max:35) bulundu.
Katilimeilarin %63.9°u ebelik béliimii 3. smifta okumaktadir. Ogrencilerin, egitim dncesi daha énce doguma
hazirlik ile ilgili almis oldugu bilgileri uygulama imkani bulma durumu ve yine daha 6énce doguma hazirlik
ile ilgili uygulamalarini yeterli bulma durumu agisindan istatistiki olarak anlamli fark bulunmustur (p=0.000).
Ebelik Boliimii 6grencilerinin doguma hazirlik egitimine iligkin beklentileri; egitimin interaktif, transkiiltiirel
odakl1 ve uygulanabilir olmasidir. Ogrencilerin %95.4’ii fakiiltede agilan gebe okulunun doguma hazirlik
egitimi ile ilgili beklentilerini karsiladigini ifade etmistir.

Sonug¢: Uygulama imkéni sunulan doguma hazirlik ve destek siniflarinda; 6grencilerin dersi tercih etme, derse
devamlilik ve derste aktif rol alma durumlarinda klasik simif ortamina gore artis gézlemlenmistir. Ayni
zamanda dersi uygulama imkan1 bulan 6grencilerin klinik ortamda da 6grendigi bilgileri uygulamaya istekli
oldugu gézlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Destek Siiflari, Doguma Hazirlik Sinifi, Ebelik Egitimi, Gebe Okulu, Saglik Egitimi

ABSTRACT

Aim: Health education; It includes the process of having combined knowledge that requires theoretical, technical
and clinical knowledge and skills. Birth preparation and support classes are also an important bridge between student
learning in the classroom and clinical experience. In this study, it was aimed to reveal whether the education given
in practical classes meets the learning expectations of midwifery students.

Material and Methods: The study was conducted cross-sectionally with 108 midwifery students. Data were
collected through a face-to-face questionnaire. The obtained data were analyzed using SPSS 25.0 statistical
program.

Results: The mean age of the students participating in the study was 21.7+2.45 (min:19-max:35). 63.9% of the
participants are studying in the 3rd grade in the midwifery department. A statistically significant difference was
found in terms of the situation of students having the opportunity to apply the knowledge they had previously
received about preparation for childbirth before the education and the situation of finding their previous practices
related to birth preparation sufficient (p=0.000). Expectations of midwifery students regarding preparation for
childbirth education; education is interactive, transculturally oriented and applicable. 95.4% of the students stated
that the pregnant school opened in the faculty met their expectations about childbirth preparation education.
Conclusion: It has been observed that the interactive implementation of the subjects that include application in birth
preparation and support classes and midwifery education in the laboratory environment, the preference of the
students outside the classical classes, their attendance and taking an active role in the lesson have increased. At the
same time, it was observed that the students who had the opportunity to practice the course were willing to apply
the knowledge they learned in the clinical environment, and their communication with the mentor midwives, nurses
and women who came to receive service in the clinic improved positively.

Keywords: Childbirth Preparation Class, Health Education, Midwifery Education, Pregnant School, Support
Classes.
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GIRIS

Dogum Oncesi Bakim (DOB), 1987 yilinda Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan uygulamaya
baglatilan giivenli annelik yaklasimi programi i¢in vazgecilmez bir uygulama olarak kabul edilmistir
(WHO, 2003). DOB’ da saglik personelinin dzellikle de ebelerin rolii; kadinlarin gebelikleri siiresince
sagliklarim1 koruma, gelistirici aktiviteler yapmalarini tegvik etme, hastaliklar1 6nleme, hastalik
durumunda bakim verme, gebelik siiresince egitim alma, gebelik, dogum ve dogum sonu donemlerde
0z bakimlar1 ve yenidogan ile ilgili bilgi ve beceri kazanmalarin1 saglama gibi hizmetlere ulasmalarin
saglamaktir. Benzer sekilde, Barselona Anne ve Yenidogan Haklari Bildirgesi’'nde (2001), DOB
egitiminin 6nemi lizerinde durulmus ve bildirgede; her kadmin iireme sagligi, gebelik, dogum ve
yenidogan bakimi konusunda yeterli egitim ve bilgi alma hakkinin oldugu belirtilmistir. Ayn1 zamanda
saglik personelinin ve ebeveynlerin doguma hazirlik siniflarina katilmalarinin tesvik edilmesine dikkat
cekilmistir (Atasay ve Arslan, 2001).

Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi (TNSA) verilerine gore sirasiyla; iilkemizde DOB alan
gebe orani1 2013 yilinda %97 iken 2018 yilinda %1 gerileyerek %96 olarak belirlenmistir. Ancak hizmet
kullaniminda ve hizmete ulasmada bolgeler ve yerlesim yerleri arasinda farkliliklar oldugu gortilmistiir
(TNSA, 2013; 2018).

Saglik Bakanlig1 bu eksikligi giderebilmek i¢in oncelikle 2011 yilinda "Anne Dostu Hastane
Programi"n1 baslatmis, ardindan 2014 yilinda tiim birinci ve ikinci basamak saglik kuruluslarinda gebe
egitim siniflarinin olusturulmasini gerekli gérmiistiir (KHGM, 2019).

Ailelerin kisisel ihtiyaclar1 dogrultusunda bakim ve hizmet veren modifiye dogum 6ncesi egitim
siniflar1 1930’1u yillardan baslayarak giinlimiize kadar gelmistir (Ding vd., 2014). Bu siniflarin sagliga
yonelik pozitif yonde katkilar1 oldugunun kanitlanmasi ile siniflara talep olusmus ve buna yonelik
sayilar1 giin gectikge artmustir. Farkli donemlerde ve farkli akimlarin etkisi ile Dick Read, Lamaze,
Bradley, Leboyer ve Hypnobirthing olarak da isimlendirilen dogum Oncesi egitim simiflart
olusturulmustur. Bu siniflarin amaci, anne ve baba adaylarinin; gebelik, dogum ve dogum sonu dénem
hakkinda bilinmezlerine cevap vermek, onlari ebeveynlige hazirlamak ayni zamanda verilen egitim ve
uygulanan egzersizler ile kadinin dogum agrisim1 kontrol altina almasini saglayarak, rahat ve tatminkar
bir dogum deneyimi yasamasini saglamaktir (Biilez vd., 2018; Kadayif¢i, 2005).

Gebelik, dogum ve dogum sonu siirecin saglikli slirdiiriilebilmesi i¢in kadinin bu dénemlere
iliskin gerekli bilgi ve becerileri kazanmasi 6nemlidir. Anne ve baba adaylarinin ebeveyn olma yolunda
bilgilendirilmeleri i¢in en uygun donem dogum oncesi donemdir. Gebeligin erken donemlerinden
baglayarak anne ve baba adaylarinin doguma hazirlik egitimlerine katilmasi dogum ve dogum sonrast
donemin saglikli gegirilmesine, kadin ve ailesinin yasam kalitesinin yiikseltilmesine katki saglayacaktir
(Ding vd., 2014).

Ebelik egitiminde; bilgi, beceri kazandirilmasi ve gelistirilmesi icin pek ¢ok egitim stratejisi
kullanilmaktadir. Bu nedenle siirecin her basamaginda aktif rol alan ebeler egitimleri siirecinde bahsi
gecen konularda donanimli olarak mezun olmak zorundadirlar. Literatiirde ebelik 6grencileriyle gebe
egitim modelleri iizerine yapilan calismalar sinirhdir. Tandogan ve ark.(2020)’nin yapmis oldugu
caligmada Ogrenciler dogum oOncesi hazirlik sinifi felsefelerinden biri olan Lamaze egitiminin lisans
egitim diizeyinde verilmesinin uygun oldugunu sdylemislerdir (%75.7) (Tandogan vd., 2020). Ebelik
lisans egitimlerinde Lamaze felsefesi egitiminin verilmedigini (%75.7) ve hepsinin bu egitimi almak
istedikleri goriilmiistiir (%100) (Kadayif¢i, 2005). Bu felsefe doguma hazirlik smiflart igerisinde
ogretilen tek felsefe degildir ayn1 zamanda yukarida da bahsedildigi gibi; hypnobirthing (hipnozla
dogum), mindfulness (farkindalikla dogum), braedly es destegi, miizikoterapi, suda dogum gibi bir¢ok
method da bu siniflarda aktif bir sekilde 6gretilmektedir.

Uygulamali dersler igin gerekli olan psiko-motor (devimsel) becerilerin kazandirilmasi ebelik
Ogretiminin 6nemli bir parcasidir. Son yillarda 6grenci kontenjanlarinin artirilmast ve uygulama
alanlarindaki sinirlamalar nedeniyle derslerin uygulamalar1 klasik sinif ortaminda ya da yeterli
donanima sahip olmayan laboratuvarlarda gosterilmeye calisilmaktadir (Aslantekin vd., 2021). Bu
durumun 6grencinin konuyu tam olarak kavrayamamasina ve gosteriminin istendiginde de yeterli
Ozgiivene sahip olmamasina neden oldugu diisiiniilmektedir.

Uluslararas1 egitim rehberleri ve mesleki ulusal calistaylar ebelik egitimi igin standart
gelistirmis teorik bilgilerin laboratuvar ve klinik uygulamalari ile pekistirilmesini ortaya koymustur
(ICM, 2013; Luyben, vd., 2020; EUCEP, 2016). Teorik bilgiyi kullanabilmek igin gerekli sinif
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ortamlarinin saglanmasi ile egitimin kalitesinin artacagi da belirtilmistir. (Isik ve Kiig¢limen, 2021;
Down, 2008).

Calisma, Ebelik Bolimii 6grencilerine; gebelik, dogum ve dogum sonu doneme iliskin
konularda aldiklar1 egitimi klinik Oncesi uygulama imkani saglamanin, Ogrencilerinin 0grenme
beklentilerini karsilayip karsilamadigini ortaya koymak amaci ile gergeklestirildi.

GEREC VE YONTEM
Arastirma Eyliil 2021-Subat 2022 tarihlerinde Akdeniz bélgesinde bir Devlet Universitesine ait Saglik
Bilimleri Fakiiltesinin (SBF) Ebelik Boliimiinde kesitsel olarak yiiriitiildii.

Aragtirmanin evrenini; Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Boliimii 6grencileri (N:359) olusturdu.
Caligmada 6rneklem grubunda ise; 2021-2022 egitim dgretim yil1 giiz ve bahar dénemlerinde Dogum
agris1 yonetimi, dogum Oncesi egitim yaklagimlari, alternatif dogum yontemleri, Dogum III ve gebelik
ve egzersiz derslerine kayit olan, 3. (n: 69) ve 4. siif ebelik 6grencileri (n: 39) yer aldu.

Aragtirmaya baslamadan once Helsinki Deklarasyonu prensiplerine uyularak calismanin
yapilacagl kurumdan etik kurul onay1 alindi. Daha sonra etik kurul onayi ile Universitenin Bilimsel
Aragtirma Projeleri koordinatorliigiine miinferit aragtirma onerisi sunuldu destek almaya hak kazandi.
Elde edilen fon ile ¢alismanin uygulama sinifi materyalleri temin edildi. Bu materyaller bir gebenin ya
da lohusanin gebelik dogum ve dogum sonu siirecte aktif egitim alirken gerekli konforunun saglandigi
oturma diizenegi minderler ve mat, gorsel ve dokunsal egitim siiregleri igin birebir gergek bebek maketi,
kemik pelvis, bebek bakim kitleri, projeksiyon cihazi, ayakli tahta ile fiziksel hareketlilik i¢in gerekli
temel egzersiz lriinleri germe lastigi, pilates topu, dumbell ve rollerdan olustu. Malzeme temini ile
fiziksel alan olusturulduktan sonra toplam 108 6grenci ile arastirma tamamlandi.

Veri Toplamasi ve Analizi

Arastirma verileri; kisisel bilgi formu, uygulamali egitime yonelik sorulari igeren 6n test (12 soru) ve
son test (11 soru) veri formlart ile yiiz yiize topland1. Ogrencilere egitim 6gretim yilinin ilk ders giiniinde
kisisel bilgi formu ve 6n test soru formu uygulandi daha sonra 15 haftalik egitim 6gretimin son ders
giinlinde ise son test formu uygulanarak egitimin degerlendirilmesi istendi.

Verilerin analizinde anketlerden elde edilen veriler Sosyal Bilimler Istatistik Paketi 25.0
programi (SPSS 25.0, Chicago, IL, ABD) kullanilarak yapilmistir. Kategorik veriler “say1 (frekans) ve
ylizde” olarak ifade edilmistir. Kantitatif veriler “ortalama =+ standart sapma” olarak tanimlanmistir.
Kategorik degiskenlerin Pre-Post test (iki grup) bagimli gruplarda tekrarlayan oOlgiimlerinin
karsilastirmalarmin analizinde Mc Nemar testi uygulanmustir. Istatistiksel anlamlilik p<0.05 olarak
kabul edilmistir.

Arastirmanin Sinirhliklar

Calismanin planlandig: tarihlerde tim diinyada pandemi (COVID-19) ilan edilmesi nedeni ile egitim
ogretim donemi hibrit olarak yiiriitiilmiistir. Ayn1 6grencinin birden fazla uygulamali dersi segmis
olmasi miikerrer veri nedeni ile ¢ikarilmigtir.

Arastirmanin Etik Yonii
Caligmanin yiritaldiga tniversitenin Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan 13.11.2019 tarihli 05 karar
nolu ¢aligma onay1 alinmustir.
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BULGULAR
Aragtirmaya katilan 6grencilerin yas ortalamasi 21.7 + 2,45 (Min:19- Max:35) bulunmustur.

Ogrencilerin ¢ogunlugu (%70.4) il merkezinde yasamaktadir ve %63.9’u 3. sinifta okumaktadir (Tablo
1).

Tablo 1. Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozelliklerinin Dagilimi

Ortalama+ SD Min-Max
Yas 21,7£2,45 19-35
n %

Yasadig yer

I 76 70.4
lige 20 18,5
Koy 12 111
Sinifi

3. Smuf 69 63.9
4. Siif 39 36.1
Toplam 108 100.0

Arastirmaya katilan 6grencilerin %13.0’liniin daha 6nce yalmizca Dogum Bilgisi III dersini almig
oldugu, ilaveten en fazla (%39.8) Dogum Agrist Yonetimi dersini aldiklar1 saptanmistir. Bunun yani
sira dgrencilerin %30.5’i Dogum Oncesi Egitim Yaklasimlari dersini, %16.7’si ise Alternatif Dogum
Yontemleri derslerini daha 6nce aldiklarini bildirmislerdir (Tablo 2).

Tablo 2. Ogrencilerin Daha Once Dogum ile Ilgili Ders Alma Durumlari

Dogum ile ilgili daha 6nce ders alma durumlari n %

Dogum Agris1 Ydnetimi 43 39.8
Dogum Oncesi Egitim Yaklagimlari 33 30.5
Dogum Bilgisi 111 14 13.0
Alternatif Dogum Y 6ntemleri 18 16.7
Toplam 108 100.0

Arastirmaya katilan 6grencilerin tamaminin daha énce dogum kavramu ile ilgili ders aldiklari tablo 2 de
belirtilmistir. Ancak bu 6grenciler i¢inden yalnizca %131 niin doguma hazirlik siniflarina iligkin egitim
almadig1 bildirilmistir (Tablo 3). Doguma hazirlik derslerinden herhangi birini alan 6grencilerin
%59.6’s1 lamaze, %15,6’s1 Dick-Read, %11,7’si hypnobirthing ve %12,8’i ise Bradley felsefeleri
hakkinda bilgi aldiklarini belirtmislerdir.

Tablo 3. Ogrencilerin Daha Once Doguma Hazirlik ve Doguma Hazirhik Egitimindeki Felsefeler ile ilgili Ders
Alma Durumu

Daha once doguma hazirhik ile ilgili ders alma durumu (n:108) n %
Evet 94 87.0
Hayir 14 13.0
Doguma hazirhk egitimindeki felsefeler hakkinda (94) n %
bilgi alma durumu

Lamaze 56 59.6
Dick-Read 15 15.9
Hypnobirthing 11 11.7
Bradley 12 12.8
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Toplam 108 6grenciden veri toplanmistir. Egitim 6ncesi daha 6nce doguma hazirlik ile ilgili
almis oldugu bilgileri uygulama imkani bulamayan 47 o6grenciden 26 (%55.3)’s1 egitim sonrasi
uygulama imkani bulmustur. Yine 6grencilerden 59 (9%96.7)’u egitim 6ncesi daha 6nce doguma hazirlik
ile ilgili almis oldugu bilgileri uygulama imkani1 bulur iken egitim sonrasi da uygulama imkani
bulmustur. Bu sonug istatistiki agidan anlamli bulunmustur (p=0.00).

Yine veri toplanan 6grencilerden 53 (%70.7)’1 egitim oncesi daha dnce doguma hazirlik ile
ilgili uygulamalarim yararli bulur iken egitim sonrasi da yararli bulmustur. Ogrencilerden egitim 6ncesi
daha 6nce doguma hazirlik ile ilgili uygulamalarini yararli bulmayan 33 6grenciden 24 (%72.7) 1 egitim
sonrasi yapilan uygulamalari yararli bulmustur. Ancak bu sonug istatistiki agidan anlamli bulunmamistir
(p>0.05).

[laveten 6grencilerden 61 (%98.4)i, egitim oncesi daha &nce doguma hazirlik ile ilgili
uygulamalarini yeterli bulur iken egitim sonrasi da yeterli bulmustur. Yine daha 6nce doguma hazirlik
ile ilgili uygulamalarim yetersiz bulan 46 6grenciden 44 (%95.7) 1 egitim sonrasi yeterli bulmustur. Bu
sonug istatistiki agidan anlamli bulunmustur (p=0.000). (Tablo 4).

Tablo 4. Ogrencilerin Almig Olduklart Doguma Hazirlik Egitimine iliskin On Test ve Son Test Bulgularmin
Karsilagtirilmasi (n:108)

Onceki doguma hazirlik ile ilgili ahnan bilgileri uygulama imkin1 bulma durumu
Egitim Sonrasi

Evet Hayir Toplam
Egitim n % n % n % X p*
oncesi
Evet 59 96.7 2 3.3 61 100 18.893 0.000
Hayir 26 55.3 21 44.7 47 100
Doguma hazirhk ile ilgili yapilan uygulamalar: yararh bulma durumu
Egitim Sonrasi
Evet Hayir Toplam
Egitim n % n % n % X2 p*
oncesi
Evet 53 70.7 22 29.3 75 100 0.022  0.883
Hayir 24 72.7 9 27.3 33 100
Doguma hazirlik ile ilgili yapilan uygulamalari yeterli bulma durumu
Egitim Sonrasi
Evet Hayir Toplam
Egitim n % n % n % X2 p*
oncesi
Evet 61 98.4 1 1.6 62 100 39.200 0.000
Hayir 44 95.7 2 4.3 46 100

& McNemar test  *:p<0.001

Arastirmaya katilan Ogrencilerin  %29.6’simin  dogum hazirhik egitimine iliskin beklentileri
bulunmaktadir. Bu beklentilerin igeriginde; %40.6 egitimin interaktif olmasi, %37,5’1 egitimin
transkiiltiirel igerikli olmasi, %21,9’u ise egitiminin uygulanabilir olmasi yer almistir. Ogrencilerin
%95.4’1i doguma hazirlik ve destek sinifimin doguma hazirlik egitimi ile ilgili beklentileri karsiladigini
ifade etmistir (Tablo 5).
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Tablo 5. Ogrencilerin Doguma Hazirlik Egitimine iliskin Beklentilerinin ve Karsilanma Durumlarimin Dagilimi

Doguma hazirhk egitimine iliskin beklenti varhg: (n=108) n %
Evet 32 29.6
Hayir 76 70.4
Doguma hazirlik egitimine yonelik beklentiler (n=32)

Egitimin interaktif olmasi 13 40.6
Egitimin farkl kiiltiirlere yonelik igerige sahip olmasi 12 37.5
Edindigi bilgiyi sahada uygulayabilme istegi 7 21.9

Fakiiltede acilan gebe okulunun doguma hazirhik egitimi ile ilgili beklentileri
karsilama durumu (n=108)

Evet 103 954
Hayir 5 4.6
Toplam 108 100.0
TARTISMA

Calisma verilerinde belirtildigi tizere 6grencilerin yas ortalamasi 22 y1l ve 6grencilerin yaklasik %70’
3. smif ebelik dgrencisinden olugmustur. Calismanin yapildigi kurumda 4. Smifta doguma hazirliga
yonelik secmeli derslerin dénemde 2 olmasi, pandemi nedeni ile gebelik ve egzersiz dersinin
acilamamas1 ve karisik 6grenme (hibrit) siirecinde, segmeli dersler icerisinde doguma hazirlik sinifi
secmelilerin yliz yiize ylritiilecek olmasi talebin az olmasina dogrudan 4. simif 6grenci sayisinin
orneklem igerisinde daha az olmasina neden olmustur. 3. Sinif dgrencilerinin hem Dogum III dersini
almasi, hem kendi doneminden hem de iist donemden doguma hazirlik segmeli derslerine yonelik
taleplerinin olmasi da 6rneklem gruplar1 arasindaki farklilig1 ortaya koymaktadir. Doguma hazirlik
dersindeki alinan felsefelerin yine farklilik gdstermesinin nedeni donemsel olarak dersi bagka
egitimcinin yliriitmesi, 6gretim elemaninin uzmanlik alanina gore aldigi felsefeyi icerige entegre etmesi
nedeni ile de ortaya ¢ikmistir. Biitiin bu kisitliliklara ragmen; egitim-0gretim de cagdas 0grenme
stratejilerinin gelistirilmesi amaciyla agilan doguma hazirlik ve destek sinifinin 6grencilerin tamamina
yakininda dersten beklentiyi karsiladigi ortaya konmustur. Agilan sinifin mesleki egitim ve 6gretim
sistemlerinde, uygulamalarda, kurumlarda sunulan kalitenin gelistirilmesinde katki sagladig,
Ogrencilerin; gebelik, dogum, dogum sonu dénemde egzersiz, dogumda felsefik yaklagimlar ve dogum
agrisi ile bas etmede non-farmakolojik yontemlere iligkin konularda; uygulayarak 6grenme siireglerini
basarili bir sekilde tamamlayarak Ogrencilerin dersten beklentilerinin yiiksek oranda karsilandigi
gorlilmiistiir. Literatiirde de 6grenme siireclerinin pasif yerine aktif olmasi durumunda 6grencilerin
motivasyon, tutku, merak, ilgi ve dikkatlerinin daha yliksek olacag ileri siiriilmektedir (Kelly vd., 2010).
Aynm zamanda 6grencilerin memnuniyetlerinin klinik de kadina danismanlik verme ve bakim sunma
noktasinda da streslerini en aza indirecegi diisliniilmiistiir. Caligmamizda da 6grenme ortamindan
beklentisi olan dgrencilerin (n:32) yaklasik %22’sinin aldig1 felsefik bilgiyi klinikte uygulamaya istekli
oldugu gorilmiistiir.

Doguma Hazirlik ve Destek Smiflar1 ile ebelik egitiminde uygulama igeren konularin
laboratuvar ortaminda interaktif sekilde yriitiilmesi, klasik siniflarin diginda 6grencilerin dersi tercih
etme, derse devamlilik ve derste aktif rol (rol play, drama, maket kullanimi, akran egitimi vb.) almalarini
arttirdign gézlemlenmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin %95.4’1 fakiiltede agilan doguma hazirlik
ve destek sinifinin egitim ile ilgili beklentilerini karsiladig: belirlenmistir. Ebelik 6grencilerinin aktif rol
alabildikleri egitim-6gretim programlarinda daha memnun olduklarini gosteren bulgular daha 6nceki
caligmalarda bildirilen sonuglarla benzerlik gostermektedir. Esencan ve arkadaslari (2022) yaptigi
caligmada ebelikte teorik bilginin simiilasyon maketleri kullamilarak 6grencilerin de aktif rol aldigi
derslerin 6grencilere olumlu yonde katki sagladigi sonucuna ulasmiglardir. Bir bagka ¢alismada da
benzer sekilde beceri laboratuvarlarinda uygulama araglarinin egitimde kullanilmasinin &grenci
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basarisini ve 6grencilerin derse olan isteginin arttig1 bildirilmistir (Bolat, 2021; Wu, Hwang, Su, 2012).
Biiyiikoztiirk ve arkadaslar1 (2022) da yaptiklar1 ¢alismada anatomi laboratuvari kurulmadan 6nce ve
sonra egitim alan 6grencilerin bagar1 notlari arasinda anlamli fark oldugunu belirtmislerdir. Yapilan bu
caligmada ebelik 6grencisinin beklentilerindeki bu artig, doguma hazirlik sinifinda interaktif egitimin
etkinligini dogrulayabilir.
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